Propagande Covid délirante pour des masques inefficaces

Par Dr Gérard Delépine

Depuis quelques jours le gouvernement et les médias tentent de raviver la
peur a l’aide d’une épidémie de tests et de réimposer le port de masques
alors que l’expérience des 30 mois d’'épidémie a prouvé :

o

o 1°) Que chez les asymptomatiques les tests ne servent a rien ;
©2°) Que le port généralisé du masque n’empéche pas les contaminations.

Rappelons que 1'évolution d’une épidémie se mesure seulement aux nombres de
malades et de morts et que les masques sont incapables de limiter la
progression des épidémies virales.

Il n'y a plus d’'épidémie Covid menacante en France

Pour surveiller objectivement 1’évolution d’une épidémie, il faut se fier
uniquement au nombre de malades (personnes qui souffrent de symptomes) et au
nombre de déces quotidiens occasionnés par la maladie.

Dans le monde, 1'épidémie covid est en voie d’extinction : le premier
décembre 2022 d’apres 1’0MS moins de 800 déces lui ont été attribués (0,4 %
de la mortalité toutes causes confondues)
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Le ministre tente d’effrayer la population en agitant 1'augmentation des cas,
personnes asymptomatiques qui ont eu le malheur de faire un test PCR revenu
positif. Mais un test positif ne signifie pas que 1’on est malade du covid,
ni porteur de virus, ni contaminant®.

Chez les asymptomatiques, les tests PCR réalisés avec plus de 30 séquences
d’amplification sont des faux positifs dans 97 % des cas™.

Le réseau sentinelle® estime 1’incidence des malades covid a 57 cas pour
100 000 trés loin des seuils d’alerte® alors qu’elle dépasse les 300/100000
pour la grippe actuellement en poussée épidémique saisonniere.

De méme, la mortalité covid pourtant largement surestimée diminue depuis plus
de 6 mois et atteint a peine le quinzieme de ce qu’elle était en mars 2020 :
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Le 2 12 2022 le directeur de 1’0MS a déclaré’ « L’OMS estime qu’au moins 90 %
de la population mondiale présente actuellement une certaine forme d’immunité
face au virus SARS-CoV-2 ».

Ne craignez pas l’épidémie de tests PCR faux positifs que nos gouvernants et
les médias agitent ! En France comme partout dans le monde la maladie ne tue
presque plus.

Le masque est incapable d’empécher les
contaminations virales® °

Le Dr Colin Axon, membre du conseil scientifique britannique (Scientific
Advisory Group for Emergencies ou SAGE) a jugé les masques comme des

« couvertures de confort » qui ne font pas grand-chose pour freiner la
propagation du covid, rappelant que la taille du virus COVID-19 est

5 000 fois plus petite que les trous des masques et précisant

« Les petites tailles ne sont pas faciles a comprendre, mais une analogie
Imparfaite serait d’imaginer des billes tirées sur des échafaudages de
constructeurs, certaines pourraient toucher un poteau et rebondir, mais
la plupart passeraient évidemment au travers ».

Le port généralisé du masque ne protege donc pas de la contamination virale.
L'analyse des 3365 articles de la littérature internationale référencés sur
PubMed le 1/12/2022 sous la dénomination « facial mask for Covid » confirme
ce fait : aucune étude clinique ne prouve que le port généralisé du masque en
population générale protégerait son porteur de la maladie ou diminuerait la
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transmission du covidl9 autour de lui et beaucoup démontrent le contraire®.

L'exemple du Brigham and Women’'s Hospital de Boston qui a souffert d'une
forte poussée de covid-19", malgré 1’emploi systématique des équipements de
protection dont les masques, est révélateur.

L’exemple du Meir Medical Center ' est encore plus frappant, car, outre le

port de masques, 92 % des contaminés avaient recu deux doses de Pfizer. De
méme le port du masque chez 30 074 athlétes du Visconsin® s’est révélé
inefficace.

Dans le comté texan de Brexar® :

« Il n'y a pas eu de réduction de la mortalité quotidienne par
population, des lits d’héopital, des lits de soins intensifs ou de
l’occupation des ventilateurs des patients positifs au COVID-19
attribuable a la mise en euvre d’une obligation de port de masques ».

L’étude de Zacharias Fbégen, comparant au Kansas (Etats-Unis) les 17 districts
qui imposaient le port du masque aux non masqués (88) entre le ler aol(t et le
15 octobre 2020, conclut

« Les résultats de cette étude suggerent fortement que le port du masque
a en réalité augmenté le nombre de déces de 50 % par comparaison avec les
comtés qui n’ont pas adopté cette mesure. »

et envisage le mécanisme par lequel le port du masque agit.

Initialement 1’0OMS avait recommandé de ne pas porter de masques dans la vie
courante en raison d’un manque de preuves sur son efficacité, conclusion
tirée de 10 études randomisées sur la transmission de la grippe et d’autres

coronavirus humains dans la communauté®® *° 2° # 22

La révision de ses recommandations s’est appuyée sur une revue de simples
études observationnelles qui concluaient au conditionnel : « l’utilisation
d’un masque facial pourrait entrainer une réduction importante du risque
d’infection (faible certitude) ». En recommandant le masque, 1’'O0OMS
reconnaissait d’ailleurs

« A U’heure actuelle, l’utilisation généralisée de masques par des
personnes en bonne santé dans le cadre de la communauté n’est pas encore
étayée par des preuves scientifiques directes de haute qualité ».

Les nouvelles directives OMS précisent comment laver et entretenir un masque



en tissu et énumerent les précautions d’usage a prendre pour éviter de
s'infecter en ajustant son masque, en l’enlevant ou en le mettant a plusieurs
reprises, sans se laver les mains entre chacun de ces gestes. De plus, 1'0OMS
prévenait

« Le masque peut créer un faux sentiment de sécurité amenant a négliger
des mesures telles que 1'hygiéne des mains et la distanciation
physique ».

Le port du masque se justifie lorsqu’on est malade (qu’on tousse ou qu’on
crache) et pour les personnes au contact de personnes malades, c’est pour le
moins plus agréable. Mais, méme dans ces conditions particulieres a haut
risque, il n’existe pas d’étude clinique publiée qui démontre qu’il diminue
réellement le risque de contamination®.

La seule étude prospective randomisée évaluant 1'utilité du port du masque
généralisé contre le covid, Danmasql9* *, pourtant réalisée par des
partisans du port du masque, ne retrouve aucune baisse significative de
risque de contamination entre les porteurs de masque et ceux qui n’en portent
pas : le masque ne protége pas celui qui le porte.

Le Dr Fauci, interrogé sous serment le 23 novembre 2020, n’a pu présenter
aucune étude qui plaiderait pour 1’utilité des masques®. Le procureur
général du Missouri, Eric Schmitt, présent lors de la déposition dans le
Maryland, a confirmé sur les médias sociaux que le Dr Fauci « ne pouvait pas
citer une seule étude » pour étayer son affirmation selon laquelle les
masques étaient efficaces contre le Covid-19.

Les articles qui défendent 1’obligation généralisée du port de masque se
basent sur non pas sur des études cliniques en population réelle, mais sur
des simulations discutables (hypotheses tres incertaines), des expériences
sur des hamsters, sur 1'extrapolation d’'études de concentration virale
réalisées en réanimation ou en laboratoire, et sur 1’avis d’experts « qui
croient » en l’efficacité sans en apporter aucune preuve scientifique
concrete.

Un des arguments classiques des partisans du masque est que les populations
asiatiques, habituées au masque, seraient moins menacées de poussées de
contaminations virales que les Européens.

Pourtant la comparaison des nombres quotidiens de nouvelles contaminations
Omicron par million d’habitants en Sueéde (non masquée) et a Hong Kong
(championne du port du masque interdit seulement lors des manifestations®’)
montre que le masquage généralisé de la population asiatique n’est pas
efficace, voire contre-productif, car le taux journalier de nouvelles
contaminations est deux fois plus élevé a Hong Kong qu’en Suéde !

Méme constatation lorsqu’on compare la Biélorussie et la Corée du Sud



Le masque ne protéege pas des contaminations Omicron
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Comment des professionnels de santé peuvent-ils encore croire honnétement en
1'efficacité de 1’obligation généralisée du port du masque alors qu’'il n’en
existe aucune démonstration scientifique, et que de nombreux faits avérés,
militent pour son inefficacité ?

En réalité le masque, parfaitement incapable de limiter les contaminations
covid, ne constitue qu’une museliere symbolique des pouvoirs désireux de
contréler leur population®.

Si les obligations de port du masque ont été si largement imposées par les
politiciens, c’'est que le masque représente une forme visible du théatre
d’hygiéne, qu’il véhicule un sentiment intuitif de sécurité et transfere la
responsabilité du controle de la pandémie sur la population.

La surpopulation des unités de soins intensifs peut étre ainsi imputée au
mauvais comportement des « anti-masques », plutdét qu’a l’allocation
insuffisante et mal ciblée des ressources par les gouvernements et les
bureaucrates des hopitaux. Lorsque les cas et les décés augmentent, c’est la
faute des citoyens, pas des dirigeants.
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Que ceux qui ont peur et croient qu’un masque peut les protéger veuillent en
porter est compréhensible et doit étre respecté, mais il n’existe aucune
raison scientifique d’imposer aux autres un grigri inefficace dont les effets
secondaires sont nombreux et particulierement nocifs chez les enfants
innocents du covid.

Le port généralisé du masque est source de
nombreuses complications®

Au 5 décembre 2022, la base de données PubMed recense 1118 articles décrivant
des complications du port de masques faciaux. Méme les défenseurs du port du
masque reconnaissent certains de ses inconvénients : inconfort fréquent,
dégradation de la peau du visage, difficulté accrue a communiquer clairement,
et une empathie réduite des prestataires de soins par ceux dont ils
s’occupent.
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Une rapide revue des articles publiés® > ** *# 3* * met en évidence les cas de

dermatite professionnelle secondaire aux équipements de protection faciale.
Le port quotidien de masques était significativement associé a une dermatite
de contact d'apparition récente. La dermatite de contact irritante (DCI) est
la dermatose liée au masque la plus fréquente.

Elle atteint principalement les joues et l’aréte nasale et s’observe surtout
apres port prolongé du masque (>6 heures). Sa sévérité dépend de la
chronicité de 1’exposition. Les personnes atteintes de dermatite atopique,
qui ont déja une barriére cutanée défectueuse, sont particulierement a risque
de développer une DCI. La symptomatologie varie d’une plaque discrete, seche
et squameuse a un ecdeme et des vésicules, des érosions et une ulcération. Les
démangeaisons étaient le symptdome le plus fréquent, affectant principalement
les joues. La dermatose la plus fréquente était la dermatite de contact
d’apparition récente (33,94 %), suivie de 1'acné d’'apparition récente

(16,97 %) et de 1’aggravation d’'une acné préexistante (16,97 %).

Plus de la moitié des patients ayant des problemes de peau préexistants ont
vu leur maladie s’aggraver lorsqu’ils portaient des masques. Une plus longue
durée de port et l'utilisation de masques en coton ont augmenté les poussées
d’acné. Les travailleurs de la santé avaient une incidence plus élevée de
maladies de la peau.

En dépit de certains articles mensongers qui prétendent que le port du masque
ne diminuerait pas la saturation en oxygene, la littérature internationale
des grandes revues médicales établit formellement que le port prolongé du
masque entraine une augmentation de la résistance nasale et une hypoxie chez
les personnels soignants, souvent associée a des maux de téte.

Beder et coll.’® ont observé chez les chirurgiens masqués pratiquant de
longues interventions une diminution de la saturation en oxygene et une
légere augmentation de la fréquence du pouls par rapport aux valeurs
préopératoires chez les chirurgiens, la diminution étant plus importante chez
les chirurgiens de plus de 35 ans. Kisielinski K et ses coauteurs® montrent
que les masques N95 sont plus mal tolérés que les masques chirurgicaux et
évaluent la frégquence des symptémes : syndrome d’épuisement, chute et
fatigue, cooccurrence groupée d’insuffisance respiratoire et de diminution de
la saturation en oxygene (67 %), augmentation de celle en gaz carbonique

(82 %), maux de téte (60 %), troubles respiratoires et échauffement (88 %),
mais aussi chaleur et humidité (100 %) sous les masques.

L’utilisation du masque N95 pendant plus de 4 heures par les soignants
aggrave des maux de téte antérieurs. Une durée plus courte du port du masque
facial peut en réduire la fréquence et la gravité. Ils concluent que le port
prolongé du masque par la population générale peut entrainer des effets et
des conséquences pertinents dans de nombreux domaines médicaux en particulier
chez les personnes fragiles (asthmatiques, insuffisants respiratoires
chroniques..).

Les complications physiologiques, psychologiques et sociales associées au



port du masque sont nombreuses. La perception des émotions est réduite par la
présence d’un masque pour toutes les expressions a 1'exception de la colere.
La capacité du personnel de santé a communiquer avec succes avec les patients
et avec les collegues est compromise ce qui peut nuire a l’efficience, a
1'efficacité, a 1’'équité et, plus particulierement, a la sécurité de
1'intervention thérapeutique.

Les enfants en sont particuliérement victimes® *.

Chez les plus petits, le contact avec la mere et tous les intervenants
(créche, etc.), 1'apprentissage de la reconnaissance des émotions et de la
parole est particulierement menacé. Dans les classes primaires, les
professeurs ont plus de mal a se faire comprendre de leurs éleves qui ne
peuvent plus se référer aux mimiques de 1'enseignant.

I1 provoque également une prosopagnosie (la non-reconnaissance des visages)
et une difficulté a reconnaitre les émotions d’autrui. En secondaire,
1'apprentissage oral des langues étrangeres est saboté : comment expliquer la
position de la langue et de la bouche pour reproduire l'accent juste ?

Les enseignants doivent parler plus fort, ce qui les fatigue inutilement, et
ils peuvent difficilement évaluer ce que les éleves comprennent. Les
orthophonistes sont débordés®.

La brimade inutile du masque a suscité le mouvement « Saturnay
burning » (« brldlez les masques ») qui a enflammé 1’Idaho*.
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Les adolescents souffrent des mémes difficultés en cours, mais la géne a
1’expression des sentiments est encore plus pénible a l1’age ou ils nouent
leurs amitiés et leurs relations amoureuses.

Les troubles psychologiques et psychiatriques sont favorisés par le port du
masque, facteur de stress et de morosité..
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Depuis l’instauration des prétendues mesures sanitaires, les psychiatres
avaient précocement mis en garde sur les effets pervers de 1’enfermement et
du port de masque.

Ces inquiétudes étaient d’autant plus pertinentes que la diminution générale
des lits hospitaliers en 20 ans a particulierement touché la psychiatrie :
fermeture de nombreux lits de psychiatrie générale a 1’hopital (atteignant
60 % entre 1976 et 2016 selon 1'IGAS) et fuite des psychiatres de 1’hopital
public (30 % des postes de titulaires sont vacants).

Les dépressions et les urgences psychiatriques ont explosé partout ou les
dirigeants ont créé la panique et imposé des mesures contraignantes. Les
enfants ont été particulierement touchés et les urgences pédopsychiatriques
ont été dépassées a Paris tant a 1'hdépital Robert Debré (demandes d’admission
accrues de 20 %.) qu’'a la Pitié-Salpétriere et dans bien d’autres structures
en Province. D'apres santé publique France, 3 millions de nos compatriotes
souffrent de troubles psychiques séveres.
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Les masques usagés constituent aussi un fléau pour la
planéte et les animaux® *

Les masques a usage unique sont jetés sur les trottoirs, dans les rivieres et
sur les plages de tous les pays ou ils ont été rendus obligatoires dans les
espaces publics. Fabriqués a base de polyester et polypropylene, ils peuvent
mettre plusieurs centaines d’années avant de se décomposer et menacent
1’environnement et les animaux.

Avoir imposé une telle mesure si totalement inutile, si inconfortable, si
toxique en particulier pour les jeunes est une véritable barbarie. Et s’étre
inspiré pour notre stratégie Covid de celle de la Chine est malheureusement
révélateur des valeurs démocratiques de nos dirigeants.

Vive nos libertés. A bas les masques !
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