Ariane Bilheran : « Seuls 3 types de profils résistent au
déferlement totalitaire »

[Source : Epoch Times France]

Ariane Bilheran est diplémée de 1’Ecole normale supérieure (Ulm), psychologue
clinicienne, Docteur en psychopathologie et philosophe.

Spécialiste de la psychologie du pouvoir, elle a prononcé des conférences en

France et a 1'étranger sur les themes de la paranoia, de 1’'emprise, du
harcelement, de la manipulation et de 1’autorité.
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Elle a également publié de nombreux ouvrages consacrés a la littérature, la
poésie, la philosophie ou la psychologie.

Au cours de sa carriere, Ariane Bilheran est intervenue en tant que
consultante et a dispensé des formations dans différentes entreprises ou
institutions. Elle a aussi été amenée a produire des expertises judiciaires
dans le cadre de proces portant sur des cas de harcélement ou d’emprise
devant les juridictions civiles et pénales.

Depuis 2015, Ariane Bilheran réside en Amérique du Sud ou elle poursuit son
activité clinique ainsi que son travail de recherche et d’'écriture, tout en
consacrant une part de son temps a des actions agricoles et humanitaires.

Nous [Epoch Times France] 1’'avons interrogée a l’occasion de la parution de
son dernier ouvrage Chroniques du totalitarisme 2021.

Un livre qui rassemble les chroniques publiées par Ariane Bilheran 1’année
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derniere ainsi que plusieurs textes qui traitent du phénomene totalitaire,
notamment sous le prisme de la crise sanitaire.

En quoi notre société faisait-elle déja 1’expérience d’'une forme de «
dégénérescence » avant l’irruption de la crise sanitaire ?

L'émergence du phénoméne totalitaire est-elle le produit d’une société
malade, qui a perdu ses reperes ?

Comment les peuples ont-ils été dépossédés de leur capacité a exercer leur
esprit critique ?

En quoi nous a-t-on supprimé le droit de mener une « vie héroique » ?

Quelles sont les principales caractéristiques des personnes susceptibles de
participer activement au phénoméne totalitaire ? Quels sont les profils de
celles qui sont, au contraire, en mesure de lui résister ?

En quoi est-il important de faire un travail sur soi pour étre capable de
résister a l’embrigadement ?

Le phénomeéne totalitaire n’agit-il pas comme un aiguillon qui exige que nous

revoyions a la hausse 1’échelle de nos valeurs et notre conception de la vie
?

En quoi vivons-nous « le prolongement de notre fermeture de ceur » ? Pourquoi
la charité est-elle “le remede au totalitarisme” ?

Crédit musique : Heroic Feat by RomanSenykMusic. https://youtu.be/hvv8VLOKnsI

Retrouvez les articles, ateliers et conférences d’Ariane Bilheran sur son
site
https://www.arianebilheran.com/

Depuis avril 2020, Ariane Bilheran et les bénévoles de la Fondation La Posada
de Paco menent une action caritative en Colombie afin de venir en aide aux
populations locales, notamment sur le plan alimentaire et en venant en aide
aux animaux abandonnés.

Vous pouvez soutenir leurs actions ici
https://www.gofundme.com/f/urgence-al..
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