Un article du Dr Joseph Mercola — La refonte de notre systeme
alimentaire est un complot de controle : « la nourriture est
un médicament »

[Source : guyboulianne.info]

John D. Rockefeller

La destruction planifiée de notre systeme alimentaire est bien engagée, sous
la banniére d’une « refonte » pour une plus grande « équité ». Fin septembre
2022, la Maison Blanche a accueilli la Conférence sur la faim, la nutrition

et la santé, au cours de laquelle le président Biden a défini un « objectif

audacieux » pour « éradiquer la faim et accroitre une alimentation saine et

l’activité physique d’ici 2030 ».

L'objectif déclaré est de mettre fin aux maladies liées a l’alimentation,
tout en « comblant les disparités entre les communautés les plus touchées ».
A premiére vue, il peut sembler que le gouvernement s’intéresse enfin a la
nutrition et réalise son impact sur la santé est une excellente nouvelle.
Mais les choses ne sont pas du tout ce qu’elles semblent étre.


https://nouveau-monde.ca/un-article-du-dr-joseph-mercola-la-refonte-de-notre-systeme-alimentaire-est-un-complot-de-controle-la-nourriture-est-un-medicament/
https://nouveau-monde.ca/un-article-du-dr-joseph-mercola-la-refonte-de-notre-systeme-alimentaire-est-un-complot-de-controle-la-nourriture-est-un-medicament/
https://nouveau-monde.ca/un-article-du-dr-joseph-mercola-la-refonte-de-notre-systeme-alimentaire-est-un-complot-de-controle-la-nourriture-est-un-medicament/
https://www.guyboulianne.info/2022/12/11/un-article-du-dr-joseph-mercola-la-refonte-de-notre-systeme-alimentaire-est-un-complot-de-controle-la-nourriture-est-un-medicament/
https://i0.wp.com/www.guyboulianne.info/wp-content/uploads/2022/12/John-D.-Rockefeller.jpg?resize=863%2C485&ssl=1
https://health.gov/our-work/nutrition-physical-activity/white-house-conference-hunger-nutrition-and-health
https://health.gov/our-work/nutrition-physical-activity/white-house-conference-hunger-nutrition-and-health

Méfiez-vous du loup déguisé en mouton

Une longue liste d’entreprises et d’'organisations civiques, académiques et
philanthropiques ont été identifiées lors de cette conférence comme ayant été
choisies pour ouvrir une nouvelle voie vers la santé et le bien-étre pour
tous. Pour mettre en évidence quelques-uns de ces sauveurs présumés,
DoorDash, Google et Warner Bros. sont parmi ceux qui ont amélioré 1’acces a
la nourriture et l’abordabilité. Danone, Dole, Instacart et Walgreens
permettront aux consommateurs de faire et d’avoir accés a des choix sains, et
la Fondation Rockefeller fait partie du groupe qui s’attaquera a
1’amélioration de la recherche sur la nutrition et la sécurité alimentaire.

Je suis slr que vous vous sentez déja chaud et confus, sachant que votre
santé et votre sécurité alimentaire sont entre de telles mains compétentes et
responsables.

Pour commencer, Biden a affecté 8 milliards de dollars pour financer des
entreprises qui effectueront des dépistages nutritionnels et intégreront 1la
nutrition dans les soins de santé, des startups axées sur des solutions a la
faim et a l’'insécurité alimentaire, et une philanthropie qui « améliore
l’acces a des aliments nutritifs, promeut des choix sains et augmente
l’activité physique ». Mais comme le rapporte le journaliste d’'investigation
Corey Lynn

« Le récit est de convaincre tout le monde que cela est di au COVID et au
changement climatique, et par conséquent, ces soi-disant dirigeants
inefficaces auront soudainement a ceur 1'intérét du peuple et feront
enfin le travail.

« La réalité est que le déclin économique di aux blocages, aux
perturbations de la chaine d’approvisionnement manufacturée, a la
fermeture de milliers d’entreprises, a 1’inflation intentionnelle et aux
conditions de santé exploitées pendant et apres la pandémie orchestrée
est ce qui a créé une perte de revenus, une incapacité a se permettre de
la nourriture et du gaz, et une perturbation complete du bien-étre de
chacun. »

Le triple objectif

Comme 1’a détaillé Lynn, l’objectif derriere cette “révolution alimentaire”
est triple et n’a rien a voir avec 1'amélioration réelle de 1’acces a des
aliments sains et la réduction du fardeau de la maladie. Il s’agit vraiment
de controler la population par l’alimentation, en

1. Faire participer le plus de personnes possible aux programmes SNAP
(assistance nutritionnelle supplémentaire) et WIC (femmes, nourrissons et
enfants) afin que les achats et les dépenses puissent étre controlés grace a
des jetons alimentaires numériques. En fin de compte, l’objectif est de faire
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entrer tout le monde dans un systeme alimentaire socialiste basé sur des
jetons d’aide gouvernementale.

2. Intégrer 1'alimentation et la nutrition aux soins de santé afin que les
politiques alimentaires et de santé soient regroupées sous un méme toit. Cela
facilitera la création de nouvelles politiques, le financement et le controle
dans les deux domaines. Les achats de nourriture et les dossiers médicaux
seront 1iés a votre passeport vaccinal/identité numérique, qui contient
également vos dossiers scolaires, vos relevés de voyage, vos relevés de

travail et vos comptes bancaires.

« C’est un grand plan directeur. En formant des milliers de médecins a ce
nouveau modéle de “la nourriture est un médicament”, en déployant un
dépistage nutritionnel, des repas médicaux et en produisant des
ordonnances, ils jettent les bases de tout cela », écrit Lynn. « ‘Food is
Medicine’ sont LES mots-clés utilisés pour faire campagne, lancer des
programmes, modifier les politiques et le financement, agréger les
données, lier l’industrie des soins de santé a l’approvisionnement
alimentaire et, en fin de compte, dépister, suivre et contrdoler les gens
par le biais de la nourriture. »

3. Modification des normes alimentaires, des catégories d’'aliments et de la
nutrition — L’agriculture traditionnelle de céréales et de plantes sera
remplacée par la culture verticale en intérieur de semences OGM brevetées,
tandis que 1’élevage d’animaux sera régulé dans 1’oubli afin d’étre remplacé
par des fermes d’insectes (ce que l’on appelle le micro-élevage), des
aliments génétiquement modifiés et de la viande cultivée en laboratoire.

L'histoire se répete

I1 peut étre tentant pour certains de croire que le gouvernement a finalement
changé d’avis et est vraiment déterminé a améliorer la santé publique en
abordant la nutrition et en lui donnant le rb6le central qu’elle mérite. Si
c'est vous, je vous exhorte a considérer 1’'histoire de la facon dont nous
sommes arrivés ici en premier lieu, et comment les mémes acteurs qui ont
détruit notre systeme alimentaire la premiere fois prétendent a nouveau étre
nos sauveurs.

John D. Rockefeller est celui qui a retiré la nourriture de la médecine il y
a 112 ans grace a son financement et a 1’ingénierie de mise en cuvre du
rapport Flexner. Aujourd’hui, plus d’'un siecle plus tard, la Fondation
Rockefeller fait semblant de remettre de la nourriture. Cependant, un examen
minutieux révele que la motivation réelle et les objectifs sont identiques.

Il y a un siecle, la nutrition a été éliminée de la médecine afin de prendre
le contréle du systeme médical et de le rendre dépendant de médicaments
brevetés dérivés du pétrole qui ne peuvent pas guérir la cause sous-jacente
de la maladie. Maintenant, 1’objectif est de contrdler le systeme alimentaire



en le combinant avec la médecine, dont ils ont déja un contro6le total.

[Voir aussi
Comment la Médecine Naturelle a été détruite en 1910]

Le plan de Rockefeller pour monopoliser la médecine, la
banque et la nourriture

La famille Rockefeller a une longue histoire de destruction de systemes
fonctionnels afin de les remplacer par quelque chose qui leur profite et/ou
résout le probleme de la surpopulation mondiale. Par exemple, avec General
Motors, Rockefeller a secretement acheté et démantelé le systéme de transport
public aux Etats-Unis, pour promouvoir le besoin d’une voiture familiale. Ils
ont également remplacé les tramways électriques par des bus gourmands en
essence pour développer leur activité pétroliére. En 1902, Rockefeller a
financé la création du General Education Board, a travers lequel il avait
1’intention de controler 1’éducation publique. D'autres plans soutenus par le
pétrole pour faconner et remodeler le systeme éducatif américain ont suivi,
notamment un plan visant a modifier 1’enseignement de 1’histoire américaine
pour promouvoir une vision du collectivisme, ainsi qu’un programme

by

aboutissant a la transformation de la pratique de 1la médecine.

La phytothérapie basée sur la naturopathie était la norme a cette époque, et
Rockefeller a entrepris de faire évoluer 1'industrie médicale vers
1'utilisation de produits pharmaceutiques dérivés du pétrole a la place. A
cette fin, le Rockefeller Institute for Medical Research a été créé en 1901,
dirigé par le Dr Simon Flexner qui, a l’époque, était professeur de
pathologie expérimentale a l’Université de Pennsylvanie.

Le frere de Flexner, Abraham, a été engagé pour rédiger un rapport sur l’état
du systeme d’éducation médicale américain, et son étude, The Flexner Report,
publiée en 1910, a ouvert la voie a Rockefeller pour une refonte complete du
systéme médical américain. A la suite de ce rapport, pratiquement toutes les
thérapies médicales naturelles ont été criminalisées et les praticiens ont
été mis hors service et remplacés par des médecins “scientifiques” qui ont

appris a prescrire des drogues synthétiques brevetables, inventées dans les
propres centres de recherche du cartel pétrolier.

A peu prés a la méme époque, Rockefeller a également pris le contréle du
systeme financier américain grace a la création de la Réserve fédérale,
établie en 1913. Depuis lors, les Rockefeller sont des courtiers influents
dans le secteur bancaire. Ils ont également cherché a consolider le contrdéle
de l'approvisionnement alimentaire mondial, en utilisant la philanthropie
comme couverture. La Fondation Rockefeller a financé la Révolution verte qui
a conduit a l’introduction de produits chimiques agricoles a base de pétrole,
qui ont rapidement transformé 1’agriculture, tant aux Etats-Unis qu’a
1'étranger.
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Le programme “Food for Peace” du président Johnson imposait 1'utilisation de
technologies et de produits chimiques dépendant du pétrole par les
bénéficiaires de 1’'aide, et les pays qui ne pouvaient pas se le permettre ont
obtenu des préts du Fonds monétaire international et de la Banque mondiale.
La Fondation Rockefeller a également financé la “révolution génétique” qui
nous a apporté des semences génétiquement modifiées brevetables. Aujourd’hui,
la Fondation Rockefeller fait partie du casting de la Grande Réinitialisation
(The Great Reset), qui cherche a prendre le contréle total de chaque personne
dans le monde — financierement, médicalement, physiquement et
psychologiquement. Et maintenant, enfin, le réve de Rockefeller de controler
tous les aspects du systeme alimentaire — en plus de la finance, de la
médecine, de l1’énergie, des transports et de 1’éducation — se concrétise.

[Voir aussi
L'asservissement des peuples par le controle des ressources]

Medical Education In The United States And CanadaTélécharger

Comment la Fondation Rockefeller va réinitialiser votre table

En juillet 2020, alors que la pandémie de COVID prenait de 1’ampleur, la
Fondation Rockefeller a publié un rapport intitulé “Reset the Table: Meeting
the Moment to Transform the US Food System” (Réinitialiser la table
rencontrer le moment de transformer le systeme alimentaire américain). Dans
ce document, ils affirment que la pandémie de COVID a provoqué « une crise de
la faim et de la nutrition » aux Etats-Unis « contrairement & tout ce que ce
pays a connu depuis des générations ».

Remarquez, la COVID a été déclaré pandémie le 11 mars 2020, donc au moment de
la publication de ce rapport Rockefeller, la pandémie n’existait que depuis
quatre mois, et bien que certains groupes a haut risque aient connu
1’insécurité alimentaire, comme les enfants dont le repas principal est un
déjeuner scolaire, les pénuries alimentaires généralisées, en termes
d’étageres vides, n’étaient pas tres répandues ou particulierement graves aux
Etats-Unis. Quoi qu’il en soit, selon la Fondation, la pandémie a révélé de
profonds problemes dans le systeme alimentaire américain qui doivent étre
“réinitialisés”. Par coincidence, “Reset the Table” a été publié juste un
mois apres que le Forum économique mondial (FEM) a officiellement annoncé ses
plans pour une “Grande réinitialisation”, et de nombreux contributeurs au
document de la Fondation sont membres du FEM.

I1 y a beaucoup de détails intéressants dans ce document. Par exemple, a la
page 3, il est indiqué que « 94% des décés dus au COVID-19 chez les personnes
atteintes d’une maladie sous-jacente, dont la majorité sont liées a
l’alimentation ». Ceci est surprenant, étant donné que le régime alimentaire
et la nutrition étaient essentiellement absents des discussions publiques et
des reportages sur l’infection.

A la page 10, la Fondation déclare que « la nourriture est un médicament » et
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qu’en « investissant dans des régimes alimentaires sains et protecteurs »,
les Américains pourront « prospérer et réduire les colts de santé étouffants
de notre pays ». Le rapport poursuit en appelant a 1’expansion des programmes
de prescription de produits, car « la santé alimentaire et les résultats du
COVID-19 sont clairement liés ».

C’est essentiellement mon enseignement au cours des dernieres décennies, et
plus encore pendant la pandémie, qui m’a finalement valu 1’honneur d’'étre
étiqueté comme étant le principal diffuseur de désinformation aux Etats-Unis.
Pourtant, voici la Fondation Rockefeller, entierement d’accord — du moins en
théorie car en fin de compte, leur définition d’une alimentation saine est
diamétralement opposée a la mienne, et probablement a la vb6tre aussi.

Reset-the-Table.-Meeting-the-Moment-to-Transform-the-US-Food-
SystemTélécharger

Bastardiser la notion d’une alimentation saine

Depuis plusieurs années, le FEM promeut 1’'idée qu’il faut s’habituer a manger
des mauvaises herbes et des insectes (lire cet article), car 1’élevage
d’insectes est beaucoup moins cher, nécessite peu de ressources naturelles
comme l'eau et pourrait réduire la pollution agricole de pres de 99 %.
Pendant des années, le FEM a également promu 1'idée que les aliments pour
animaux cultivés en laboratoire et les cultures génétiquement modifiées sont
le seul moyen de nourrir le monde et de sauver la planete.

Sans surprise, le mot “biologique” n’'apparait pas une seule fois dans le
rapport de la Fondation Rockefeller, et le mot “naturel” n’est utilisé qu’en
référence aux “catastrophes naturelles”. Ceci malgré le fait que le mot «
sain » ait été utilisé 33 fois et le mot « durable » 17 fois.

Le terme “protéines alternatives” apparait une fois, et il n’'y a aucune
mention de “nourri a 1’'herbe”. En d’autres termes, leurs versions d’«
alimentation saine » et d’'« agriculture durable » n’incluent aucun des
criteres de base pour un approvisionnement alimentaire vraiment sain,
nutritif, durable et régénérateur.

Compte tenu de son réseau étroit avec le FEM, il semble raisonnable de
conclure que le “régime sain” auquel la Fondation Rockefeller ne cesse de se
référer est celui des mauvaises herbes et des insectes, et que les types de
changements a la législation et aux normes qu’'ils ont 1’intention de faire
adopter sont ceux liés a ce qui constitue la “nourriture”.

Comment ils entendent prendre le controle de la chaine
d’"approvisionnement

“Reset the Table” décrit comment ils entendent prendre le contrdéle de
1’approvisionnement alimentaire et de la chaine d’approvisionnement sous
couvert d'« équité » et de « protection de l’environnement ». Ce sont
exactement les mémes mots-clés utilisés dans la conférence de Biden sur la
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faim, la nutrition et la santé.

L'une des clés de cette entreprise est la collecte de données. Ils veulent
collecter des données sur les dépenses et les habitudes alimentaires de
chacun. A cette fin, la Fondation souhaite que tout bascule dans un
environnement en ligne, y compris la médecine et 1’achat de nourriture. Ceci,
bien slr, rend tout ce que vous faites beaucoup plus facile a surveiller et a
suivre. Comme 1’a noté Lynn, faire participer les gens aux programmes SNAP et
WIC et utiliser des jetons alimentaires numériques permettra également la
surveillance et le contréle.

Une troisieme clé du succes réside dans les « changements de politiques, de
pratiques et de normes ». Cela comprend sans aucun doute des campagnes visant
a changer l’opinion des gens sur les insectes en tant que source de
nourriture et la législation connexe. Enfin, 1’objectif est de centraliser le
contréle de 1’approvisionnement alimentaire dans un bureau exécutif unique,
ce qui est parfaitement conforme a 1’'idée d’un gouvernement mondial unique.

Dans son article, Lynn poursuit en coupant a travers les écrans de fumée en
couches pour déméler les véritables intentions derriere le battage
médiatique. Ici, je vais me concentrer sur les deux qui me semblent les plus
importants. Je vous encourage a revoir le reste dans l’article de Lynn.

L’écran de fumée “La nourriture est un médicament”

En 2023, un partenariat entre la Fondation Rockefeller, l'American Heart
Association et la chaine de supermarchés Kroger lancera une « Food is
Medicine Research Initiative » pour générer des preuves pour les programmes
Food is Medicine du secteur de la santé et « accélérer la compréhension et
l'utilisation par le public des programmes “la nourriture est un médicament”
en tant que partie intégrante du systeme de soins de santé. » Lynn note

« Bien slr, la nourriture est un médicament, mais ce n’est pas la
véritable intention de cette initiative. En intégrant la nourriture dans
la médecine, imaginez comment cela changera le paysage des mécanismes de
contréle mis en place sous le couvert des soins de santé.

« Ce n'est pas la seule avenue que les Rockefeller utilisent pour
orchestrer ce changement dans le contrdéle alimentaire. Ils sont également
1’un des principaux bailleurs de fonds du Center for Good Food
Purchasing, avec la Fondation WK Kellogg.. et le 11th Hour Project — le
véhicule de subvention de la Fondation de la famille Schmidt — 1’ancien
PDG de Google, Eric Schmidt.

« L'objectif déclaré de ce « Centre » est de gérer le programme d’achat
de bonnes denrées alimentaires, qui consiste a amener les institutions a
se convertir a leur « transparence de la chaine d’approvisionnement de la
ferme a la fourchette et a passer a un modéle d’achat basé sur les
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valeurs »..

« Blue Cross travaille avec Reinvestment Partners qui gere le programme
Eat Well qui fournit des ordonnances de produits aux participants
inscrits. Il est lié électroniquement a une carte de fidélité pour un
acces a utiliser dans les épiceries participantes.. La Fondation
Rockefeller finance Reinvestment Partners.. »

Le piege de 1’assistance alimentaire saine

Le piege qui nous est tendu est celui d’un systeme alimentaire socialiste
controlé. Faire participer le plus grand nombre possible aux programmes
d’aide alimentaire est la premiere étape. Bientdét, 1’aide alimentaire sera
également intégrée a Medicaid. Comme 1'a noté Lynn, il ne s’agit pas d’une
théorie du complot sans fondement. La cabale révele ouvertement la véritable
intention dans une grande variété de rapports et de documents.

Par exemple, dans le graphique ci-dessous, inclus dans un rapport de 2018 de
1’'I1llinois Blockchain and Distributed Ledger Task Force, ils montrent comment
ils ont 1’intention de contrdler votre utilisation de « jeton d’alimentation
saine » grace a l’identité numérique et a la monnaie numérique. Dans le cas
illustré, un cheeseburger n’est pas autorisé a étre acheté, car il est
identifié comme un “achat d’aliments malsains”.
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Bien que l’exemple implique un demandeur d’aide sociale utilisant des jetons
de prestations, ce systeme s’étendra sans aucun doute pour inclure toutes les
personnes et la monnaie courante. C’est juste une question de temps. C’est
ainsi que ca commence. Et tandis que les premiers modeles identifieront les
fruits et légumes comme des aliments sains, ce qui est « sain » changera a
mesure que leur contr6le sur l'agriculture et la fabrication d’aliments
s’'approfondit.

Rassurez-vous, les recommandations alimentaires saines du gouvernement ne
seront jamais exactes et vraies. Pour preuve, je vous donne le Food Compass
de la Friedman School of Nutrition Science and Policy, dévoilé fin 2021 comme
le dernier et le plus grand en science nutritionnelle, a utiliser désormais
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pour guider les programmes de soins de santé et d’assistance nutritionnelle
dans leurs sélections. Dans cet outil d’orientation nutritionnelle, Lucky
Charms, Frosted Mini Wheats, Honey Nut Cheerios, cornets de creme glacée,
amandes enrobées de chocolat et M&Ms aux amandes ont tous des scores
nutritionnels plus élevés que le fromage cheddar et le beuf haché.
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Watermelon

Kale

Frosted Mini Wheats
Unsweetened almond milk
Monfat frozen yogurt
Chocolate covered almonds
Orange juice with calcium
Honey Nut Cheerios

Date

Sweet potato fries or chips
Millet

Egg substitute fried in vegetable il
Skinless chicken breast
Lucky charms

Whole wheat bread
Canned pineapple in heavy syrup
Boiled or poached egg
Whole milk

Almond M&M's

Monfat mozzarella cheese
lce cream cone with nuts
Whole egg fried in butter

Cheddar cheese
Ground beef
| |
o] 50 100
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[En vert : « a encourager ». En jaune : « a modérer ». En rouge : « a
minimiser »]

Selon le Food Compass, vous serez en meilleure santé si vous remplacez l'ceuf
entier, le fromage cheddar et le beuf haché par des bonbons littéraux. Peut-
il y avoir le moindre doute que son but est d’éloigner les gens des aliments
naturels sains, vers la malbouffe transformée ? Et CECI est 1l’outil prévu
pour déterminer les types d’aliments que les programmes d’aide a la nutrition
et les soins de santé prescriront.

Pourquoi il est si crucial de comprendre le plan

Comme 1’a noté Lynn, « Un coup de main est toujours agréable jusqu’a ce qu’il
ait des arriere-pensées. » Et quand il s’'agit de voir le gouvernement
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accorder soudainement la priorité a la nutrition en tant que priorité des
soins de santé, nous pouvons étre slirs qu’il y a des arriere-pensées a
1'euvre.

« « Bien slr, l'activité physique pour tous et la réduction du sucre dans
les aliments sont des approches bienvenues”, écrit Lynn, “mais le reste
de ce programme n’est pas dans le meilleur intérét des étres humains ».

« Le probleme est qu’en examinant cette fiche d’information [de la Maison
Blanche], cela peut sembler étre une bonne idée, tout comme 1’examen d’un
seul livre blanc du FEM pourrait méme sembler avoir le potentiel d’étre
une bonne chose. Cependant, lorsque 1l’on prend la fiche d’information
avec d’'innombrables livres blancs, sites Web, financements et autres
documents internes et que 1'on rassemble le tout, cela dépeint une tout
autre histoire.

« Ils savent tres bien que la plupart des gens ne rassembleront pas
toutes les pieces du puzzle, de sorte qu’ils ne pourront pas voir la
réalité de la situation et discerner le véritable programme. C’est
pourquoi il est si important de le faire.

« Imaginez si quelqu’un refuse de manger des insectes — il se peut qu’il
ne recoive pas les soins de santé appropriés. Ou que se passe-t-il si
1’on refuse de participer au programme de jetons alimentaires et de ne
manger que selon les instructions ? Ont-ils simplement perdu leur
capacité a recevoir des soins de santé ? .. Que se passe-t-il si des
vaccins comestibles arrivent sur le marché et qu’ils essaient de les
rendre obligatoires dans le cadre de leur régime alimentaire ? ..

« Tout comme avec leurs autres programmes qui sont tous liés a celui-ci,
le contrdle narratif est assuré par les universités, les associations
médicales.. et bien d'autres pour apporter une toute nouvelle perspective
sur ce a quoi un régime nutritionnel devrait ressembler pour prévenir les
maladies.. et les genes. les produits édités, les insectes et les cellules
cultivées semblent étre la priorité absolue.

« Cela peut sembler étre une combustion lente, mais ils mettent en place
simultanément plusieurs pieces de la structure, et lorsque cette bridlure
atteint enfin 1’intérieur des maisons des gens, dans leurs armoires,
leurs réfrigérateurs et leurs portefeuilles, il sera trop tard pour
annuler toutes les politiques et réglementations qui se sont mises en
place. C'est pourquoi il est si important de continuer a diffuser ces
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informations et a lutter contre ces mécanismes de controle. »

D@Jm% Mercola
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