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L’Occident ne veut plus s’arrêter, quel que soit le sujet : sanctions,
guerres, guerre mondiale, sanctions, dette, propagande, vaccin, sanctions,
Reset, mondialisme, féminisme, antiracisme, immigration sauvage, sanctions
toujours (dix-sept doses pour rien), Europe, etc. Et s’il y a des problèmes,
c’est qu’il n’y a pas assez de tout cela. C’est qu’on n’a pas assez insisté,
comme dit le psychologue et humoriste de Palo Alto, Paul Watzlawick, qui
semble avoir été doté d’une double personnalité.

On l’écoute (extrait de son extraordinaire « Faites vous-même votre
malheur ») :

« Cette formule apparemment toute bête : “il suffit d’insister”, est
l’une des recettes les plus assurément désastreuses mises au point sur
notre planète sur des centaines de millions d’années. Elle a conduit des
espèces entières à l’extinction. C’est une forme de jeu avec le passé que
nos ancêtres les animaux connaissaient déjà avant le sixième jour de la
création… »

La solution souvent n’est plus adaptée ; mais au lieu de le reconnaître, on
INSISTE. Watzlawick :

« L’Homme, comme les animaux, a tendance à considérer ces solutions comme
définitives, valides à tout jamais. Cette naïveté sert seulement à nous
aveugler sur le fait que ces solutions sont au contraire destinées à
devenir de plus en plus anachroniques. Elle nous empêche de nous rendre
compte qu’il existe — et qu’il a sans doute toujours existé — un certain
nombre d’autres solutions possibles, envisageables, voire carrément
préférables. Ce double aveuglement produit un double effet. D’abord, il
rend la solution en vigueur de plus en plus inutile et par voie de
conséquence la situation de plus en plus désespérée. »

On répète, car on boit du « petit laid » :

« D’abord, il rend la solution en vigueur de plus en plus inutile et par
voie de conséquence la situation de plus en plus désespérée. »
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Le maître autrichien poursuit :

« Ensuite, l’inconfort croissant qui en résulte, joint à la certitude
inébranlable qu’il n’existe nulle autre solution, ne peut conduire qu’à
une conclusion et une seule : il faut insister. Ce faisant, on ne peut
que s’enfoncer dans le malheur. »

Watzlawick redéfinit ce phénomène :

« Ce mécanisme, depuis Freud, assure l’existence confortable de
générations de spécialistes qui ont toutefois préféré à notre “il suffit
d’insister” un terme de consonance plus scientifique : névrose. »

Ensuite il reformule cette aberration du comportement qui est l’essence du
comportement apragmatique contemporain :

« Mais qu’importe le terme, pourvu qu’on ait l’effet. Et l’effet est
garanti aussi longtemps que l’étudiant s’en tient à deux règles simples.
Premièrement, une seule solution est possible, raisonnable, autorisée,
logique ; si elle n’a pas encore produit l’effet désiré, c’est qu’il faut
redoubler d’effort et de détermination dans son application.
Deuxièmement, il ne faut en aucun cas remettre en question l’idée qu’il
n’existe qu’une solution et une seule. C’est sa mise en pratique qui doit
laisser à désirer et peut être encore améliorée. »

Nous allons à la catastrophe. Mais ce n’est pas grave. « Ils » trouveront
bien quelque chose…


